
栄養相談を受けてみませんか？
★外来患者様へ★
血糖値が気になる、血圧が高い、などでお困りではありませんか？お気軽に栄養相談にお越しください。
管理栄養士が、できるだけわかりやすくお話しします。ご希望の方は担当医にご相談ください。
★入院患者様へ★
お食事のことでご相談があれば担当栄養士が伺いますので病棟スタッフに声をかけてください。

発行：小山田記念温泉病院 栄養部食育担当：川辺・草川
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【初回提供献立】

３月１月 ２月

始まりは、平成5年。
給食であって、給食にない料理を工夫
し、楽しみにされる料理を届けたい。
そんな想いから始まり、駅弁シリーズ
も行いました。そして現在は、季節の
移り変わりを感じていただける料理を
お弁当に詰めています。

【駅弁】

※食種によって、食事内容が異なる場合がございます。
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