
平成 22 年度第 4 回 医療法人社団主体会倫理委員会 会議記録の概要

開催日時 平成 22 年 6 月 14 日 16 時～16 時 25 分

開催場所 小山田記念温泉病院第３会議室

出席委員 毛受、鈴村、北村、山中、牧野、家崎、大西 （敬略称、順不同）

新規研究計画の審議

申請者 梅山 純

研究名 効果的な患者指導を目指して～自己管理意識を高める為の援助～

研究内容

要旨

行動変容プログラム（セルフ・モニタリング法、行動強化法）を用

いて、2 日あきの時の体重増加率が減少するかを研究する。

審議結果 差し戻し

意見 被験者への説明書を作成する。

研究計画、方法に 1 日体重増加率、2 日体重増加率を調べる事を

記載する。

被験者に選定された理由、期待される利益、起こり得る危険性を記

載する。

調査用紙の「増えないように気を付けた物」⇒「体重が増えないよ

うに気を付けた物」に改める。


