
平成 26 年度第 2 回 医療法人社団主体会倫理委員会 会議記録の概要 

開催日時 平成 26 年 06 月 02 日 16 時～17 時 15 分 

開催場所 小山田記念温泉病院第３会議室 

出席委員 毛受、鈴村、北村、山中、牧野、伊藤、浅野、家﨑、中山（敬略称、

順不同） 

新規研究計画の審議 

申請者 野田 阿由美 

研究名 呼吸方法の違いが腹部引き込み運動に与える影響 

研究内容 

要旨 

腹横筋のﾄﾚｰﾆﾝｸﾞとして腹部引き込み運動をするにあたり、腹部引

き込み運動に腹式呼吸を併用し、効率的な腹部引き込み運動の検

証。 

また、指導をするにあたり、どのような口頭指示が最も効率的かも

同時に検証する。 

審議結果 差し戻し 

意見 ・腹部引き込み運動の行い方について再検討する。 

・危険の有無、危険がある場合の対処方法についても検討をする。 

新規研究計画の審議 

申請者 田中 雅美 

研究名 フローチャートに沿った身体拘束廃止に向けた取り組み 

研究内容 

要旨 

現在は、実施している身体拘束が適切であるか定期的なｶﾝﾌｧﾚﾝｽや

評価を行う事が出来ていない。そこで、身体拘束の開始から解除ま

で統一した決まりを作成し、見直しの為のｶﾝﾌｧﾚﾝｽを定期的に実施

し、個々の状況に応じた身体拘束の方法を選択する。 

審議結果 条件付承認 

意見 ・ｱﾝｹｰﾄ調査に回答しないことをもって不利益な対応は受けない事

を調査対象者に説明する。 

新規研究計画の審議 

申請者 田中 幸代 

研究名 病棟スタッフの洗髪に対する意識調査と業務改善～ｼｬﾎﾞﾝﾗｯﾋﾟﾝｸﾞ

法を用いて～ 

研究内容 

要旨 

病棟ｽﾀｯﾌへの洗髪に対する意識・実施状況をｱﾝｹｰﾄにより事前把握

し、重度の意識障害の患者を対象に特浴時にｼｬﾎﾞﾝﾗｯﾋﾟﾝｸﾞ法を用い

て洗髪をする。ｼｬﾝﾌﾟｰの泡の有効性やｽﾀｯﾌの清潔に対する意識改

善、特浴の時間短縮を図る。 

審議結果 差し戻し 

意見 ・まず、意識調査を行うことについて倫理委員会の承認を得る。 

・意識調査に回答しない事をもって不利益な対応は受けない事を調

査対象者に説明する。 

 


